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产品名称：E5 건강 다이어트 WEIGHT MANAGEMENT ASSISTS 

                《硒梅》健康瘦身体重管理专家 

 

E5 含有黑莓/红莓/蓝莓成分，美国<赫芬顿邮报>报道提出“莓”能够帮助大

脑活化，皮肤光泽，减少心血管疾病其中包括：黑莓，红莓，蓝莓。 
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E5 是使用了什么成分达到瘦身效果？ 

 

E5 使用了 Slimvance™ Core Slimming Complex，该配方已有两项人体临床研

究证明其可以帮助人体减轻体重和缩小腰围。此配方将草本香料姜黄

（Curcuma longa）、辣木（Moringa oleifera）和咖喱叶（Murraya koenigii）结合

在一起制成，可有效抑制脂肪堆积和促进成熟脂肪细胞中分解。 

 

每天只需一包 E5=30 分钟有氧运动 

每天只需一包 E5=30 分钟慢跑 

每天只需一包 E5=60 分钟游泳 

  

同时 E5 里含有银耳提取物（Tremella Fuciformis Extract）是提取自菌类银耳

的一种全水溶性物质。银耳中主要生物活性成分为银耳多糖，银耳多糖分子

中含有大量羧基、羟基等基团，这些极性基团可与水分子结合形成氢键，因

此银耳提取物有很好的护肤作用，被称为“植物透明质酸”。可以延缓衰老

同时改善肌肤干燥缺水现象。 
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E5 同时改善人体面对的 7 大生活问题 ： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暴饮暴食

节食过量

营养不均衡

缺少运动

日夜颠倒

晚睡晚起
喜爱过量

煎炸食物

添加剂食品

健康问题

长期服用药物

药物残留

酸性体质

免疫系统下降

吸收能力不好

肥胖体质

早衰现象

肥胖症

工作不规律

压力大

疲劳过度
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成分 功效 
-综合莓提取（黑莓，红莓，蓝莓） 抗氧化 

-Slimvance® （辣木提取，姜黄提

取，咖喱叶提取） 

阻止脂肪，分解脂肪，燃烧脂肪。 

-Meratrim®（菊科植物绒毛戴星草

根提取，藤黄果皮提取） 

使脂肪细胞难以繁殖 ， 减少脂肪细

胞从血液中吸收的脂肪量 ，帮助脂

肪细胞燃烧储存的脂肪 。 

-胶原蛋白肽 胶原肽经人体充分的吸收利用后，

将合成皮肤胶原，起到一定的美容

作用;胶原肽的亲水性非常的好，可

为皮肤提供诸多美白、保湿、滋养

的功效，从而达到改善肤质、美容

的目的。 

-酵母提取 酵母提取物种富含的维生素可以促

进发育和细胞的再生；促使皮肤,指

甲，帮助消除口腔内,唇,舌的炎症；

减轻眼睛的疲劳 。 

-维生素 BT 维生素 bt 就是我们常说的左旋肉

碱，左旋肉碱用来进行减肥是一种 

效果不错的减肥物质，左旋肉碱是

存在在人体内的，在人体的肌肉 中

提取而来的左旋肉碱在作用于肌肉

上进行脂肪的控制，降低体重和减

缓衰老等。 左旋肉碱被认为是“类

维生素”的营养素。 

-菊苣根提取 这是一种归类为植物纤维的天然多

聚糖。 

-甜菜根提取 甜菜根中丰富的叶酸对阿尔茨海默

氏症也发挥了作用。 增强体力. 甜菜

根汁中硝酸盐成分 可以减少运动中

大量的耗氧量，降低疲劳感，因此
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可以 提高耐力、激发活力 。甜菜根

提取也是一种天然色素。 

-葡萄籽提取 葡萄籽提取物是从葡萄籽中提取的

一种人体内不能合成的新型高效天

然抗氧化剂物质。它是目前自然界

中发现的抗氧化、清除自由基能力

最强的物质，其抗氧化活性为维生

素 e 的 50 倍。 

-水溶性维生素 C 可以清除体内多余的自由基，而自

由基是导致机体出现很多慢性疾病

的重要的因素之一，故而 VC 可以

减少慢性病的发生，还有一定延缓

衰老的功能。 

-真菌银耳提取 银耳提取物具有一定的清除羟基自

由基的能力，可作为抗衰老成分应

用到食品中。含银耳提取物能够降

低皮肤的纹理度，改善皮肤的粗糙

度，具有一定的去皱抗皱功效；含

银耳多糖明显增强皮肤弹性，改善

肌肤状态；同时还能降低皮肤的摩

擦力，改善皮肤光滑度。 
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  E5 건강 다이어트 10.大功效 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

减脂塑型 纤体瘦身 提升代谢

促进消化 强化免疫

净化血液 养颜排毒 延缓衰老

美白肌肤 补水润肤
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E5 건강 다이어트六大特点： 

-轻松解决肥胖困扰 

-纯天然提取 

-营养价值高 

-无人造色素/无防腐剂 

-方便携带 

-男女皆宜 

  

饮用方法：将一包 E5 用 250 毫升凉水搅拌均匀即可马上饮用。 

*每天冲泡 1 包，早餐空腹前/饭后饮用 

小孩/孕妇/严重病患者不宜使用 

欢迎游览官网： https://eglobal.asia  、www.eghe.com.my 

产品名称 E5 WEIGHT MANAGEMENT 体重管理专家 

马来西亚 KKM KKM.600-7/2/7 JId.18(54) 

SGS TEST REPORT AFLSA/180701071-AE60480 

QUALITY SYSTEM SIRIM ISO 9001-2008 NO SUIL AR-5643 

IQNET NO SUIL MY-AR 5643 

产品外盒规格 130 X 120 X 75 

产品含量 10 gm X 15 包 

GPC CLASS CODE 53161000 

BARCODE 条形码编号 9555960900026 

 

https://eglobal.asia/

